
UNIVERSITÉ POPULAIRE
Graines de savoirs

Pays de Forcalquier

des cours

des ateliers

des cafés

des rencontres

des conférences

2023-2024

L’ université populaire Graines de savoirs est un espace de formation, de discussion
et de débat qui promeut la liberté de pensée, l’égalité des droits et des chances, 
la solidarité et la laïcité dans un esprit de mixité sociale et de coopération.

L’association vise à développer des formes nouvelles de diffusion des savoirs pour contribuer
à l’émancipation humaine par l’accès à des connaissances et à la pensée critique.
Elle est ouverte à tous sans délimitation territoriale.



> des cours
Philosophie politique, histoire,
fonctionnement de la justice,
économie, histoire de la musique

• mardi et jeudi 18h-19h30
collège Henri-Laugier, Forcalquier

> des ateliers
«Préparer demain»

• mardi 18h-19h30
collège Henri-Laugier, Forcalquier

Lecture philosophique : L’Éthique
de Spinoza, Œuvres V, De la puissance 
de l’intellect ou de la liberté humaine

• lundi 16h15-17h45
La Cordelière, Forcalquier

Atelier informatique (sur inscription)

• lundi 14h30-16h
La Cordelière, Forcalquier

> des cafés
Café philo, café citoyen (un thème
différent à chaque séance), café littéraire
(thème 2023-2024 : Nos coups de cœur

littéraires)

• lundi 18h-19h30
La Cordelière à Forcalquier

> des rencontres
«Religions, athéisme et laïcité» (suite)
(thème 2023-2024: Obligations et interdits)

• mercredi 18h-19h30
salle Pierre-Michel, Forcalquier

les activités 

accès libre & adhésion
Les activités de l’université populaire
Graines de savoirs ont lieu toute
l’année universitaire d’octobre à mai,
en dehors des vacances scolaires.

Le programme détaillé, les dates et lieux
sont consul tables sur le site :

www.grainesdesavoirs.com
Si vous êtes adhérent, un courriel vous
est envoyé chaque semaine pour vous
tenir informé des activités programmées.

Les conférences sont en accès libre.
Pour suivre les cours, les ateliers et les
cafés, il faut être membre de l’associa -
tion (coti sation annuelle : 15 €).

Les adhésions se prennent avec le
bulletin d’inscription (voir dernière page),
envoyé par courrier ou remis lors d’une
activité.

les lieux des activités
à Forcalquier : 

– collège Henri-Laugier
– La Cordelière, impasse des Cordeliers
– salle Pierre-Michel, place du Bourguet

à Saint-Étienne-les-Orgues : médiathèque
Covoiturage (sur inscription) : rendez-vous
à 17h15 place Martial-Sicard, devant 
le monument aux morts, à Forcalquier

à Mane : salle polyvalente Henri-Laugier, 
La Bourgade. Covoiturage (sur inscription) :
rendez-vous à 17h30 place Martial-Sicard,
devant le monument aux morts, 
à Forcalquier



> des conférences
sur l’histoire, l’astrophysique,
l’astronomie, ressources et
biodiversité, art et culture…

• mercredi 18h-19h30
à Forcalquier 
ou à Saint-Étienne-les-Orgues

La biodiversité et les ressources sont tout particulièrement mises à l’honneur cette année
avec : le barrage de la Laye (Noël Piton) ; la gestion de l’eau (François Prévost) ; la
migration des oiseaux (Raphaël Sané). Des conférences complétées par des cafés citoyens.
Et aussi, l’art et la culture avec Bob Dylan (Robert Gattat), Aragon (Carol Battistini), la
littérature enfantine (Marianne Czarniak-Duflot).
Une touche d’histoire avec Blanqui et Jaurès par Philippe Fréchet, et l’observatoire de
Haute-Provence par Jean-Christophe Duflot.
Et toujours de l’astrophysique avec Denis Gillet et Guillaume Hébrard.

Programme complet disponible dès la fin août sur le site
www.grainesdesavoirs.com, sur les dépliants ou sur les stands
d’information de l’université populaire (foire d’Ongles, journées des
associations de Forcalquier, Saint-Étienne-les-Orgues ou Mane).

2023-2024

UNIVERSITÉ POPULAIRE
Graines de savoirs

Assemblée générale
vendredi 29 septembre 2023 à 18h

salle Pierre-Michel, Forcalquier

Le programme trimestriel papier est dispo -
nible lors des activités et à l’office de tourisme.
Il est actualisé chaque semaine dans le
courriel envoyé aux adhérents. Vous pouvez
aussi consulter le site, qui vous informe de
tout changement sur sa page d’accueil.

www.grainesdesavoirs.com

INVITATION



> «Devoirs faits» au collège
L’université populaire participe au dispositif
«Devoirs faits » mis en place au collège de
Forcalquier. L’objectif est d’aider les élèves à
faire leurs devoirs pendant les heures où ils
n’ont pas cours et de leur faciliter la tâche en
cas de difficultés.
N’hésitez pas à nous contacter si vous voulez
participer à cette action pour un, deux ou trois
trimestres.

Pour participer à ces activités
ou demander des informations

contact@grainesdesavoirs.com

> Aide à la lecture et 
au calcul mental

L’université populaire participe à des ateliers
d’aide à la lecture et au calcul mental dans le
cadre des activités périscolaires pour les
enfants des écoles primaires.

UNIVERSITÉ POPULAIRE
Graines de savoirs

Mairie de Forcalquier, place du Bourguet, 04300 Forcalquier
contact@grainesdesavoirs.com • www.grainesdesavoirs.com✂
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Pour accéder directement au site 
de l’université populaire Graines 
de savoirs, flashez ce QR code.

Bulletin d’adhésion à l’UNIVERSITÉ POPULAIRE Graines de savoirs
❑ première adhésion ❑ renouvellement d’adhésion

à renvoyer avec votre règlement à
Université populaire Graines de savoirs, mairie de Forcalquier, 04300 Forcalquier

ou à remettre lors d’une activité ou à un membre de l’association

Nom:…………………………………………………………………………………………Prénom:………………………………………………………………………

Adresse:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Code postal :………………………………………………Ville:……………………………………………………………………………………………………………

Tél. :…………………………………………………………e-mail :………………………………………………………………………………………………………………

❑ Je souhaite adhérer à l’université populaire Graines de savoirs et je règle
la cotisation annuelle de 15 € pour l’année universitaire 2023-2024.

❑ Je fais un don de……………………………… €.

Règlement en espèces ou par chèque à l’ordre de UP Graines de savoirs.
Le………………………………………………………………………………… Signature:
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