
UNIVERSITÉ POPULAIRE
Graines de savoirs

Pays de Forcalquier

des cours

des ateliers

des cafés

des rencontres

des conférences

2024 – 2025

L’ université populaire Graines de savoirs est un espace de formation, de discussion 
et de débat qui promeut la liberté de pensée, l’égalité des droits et des chances, 
la solidarité et la laïcité dans un esprit de mixité sociale et de coopération.

L’association vise à développer des formes nouvelles de diffusion des savoirs pour contribuer
à l’émancipation humaine par l’accès à des connaissances et à la pensée critique.
Elle est ouverte à tous sans délimitation territoriale.



Bonjour à toutes et tous,
Les incertitudes de programmation liées

au Covid-19 étant levées, l’université popu -
laire (UP) édite à nouveau une brochure-
programme présen tant ses activités pour
toute l’année universitaire.

Le programme est également disponible
sur le site Internet de l’UP où il est mis à
jour chaque semaine, notam ment les change -
ments de lieux en cas de plan Vigipirate.

Chaque fin de semaine, les adhérents
reçoivent un mail récapitulant les activités
de la semaine suivante et signalant les
modi fi cations éventuelles, d’où l’intérêt de
prendre une adhésion pour rester informé
(15 €/an, voir p.16).

Faut-il le rappeler? L’université populaire
ne demande aucune subvention afin de garder
son entière indépendance. Les adhésions sont
donc ses seuls subsides.

Enfin, que soient ici chaleureusement
remerciés les 51 intervenants (voir p. 15)
qui participent à la richesse et la diversité
de cette programmation 2024-2025.

C’est avec plaisir que l’université popu -
laire vous accueillera, ou vous retrouvera,
cette année.

Le conseil d’administration
de l’université populaire Graines de savoirs
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Philosophie politique
par Jean Ducret

Jeudi 10 octobre «La nouvelle laïcité»

Jeudi 9 janvier «Le droit d’asile en question»

Jeudi 13 mars «L’avenir de la nation au sein
de l’Europe»

Jeudi 15 mai «La différence sexuelle dans
la démocratie»

Philosophie sociétale
par Thierry Michalon
Thème❖ Politique sociétale et
anthropologique

Mardi 15 octobre «Les fondements socio -
culturels de l’État moderne»

Mardi 4 février «L’échec de l’État postcolonial
en Algérie, ou le triomphe des cousins»

Mardi 1er avril «L’affirmation de soi entraîne-
t-elle la déliquescence de la société?»

Économie
◗ par André Métral
Mardi 26 novembre «L’économie sociale 
et solidaire»

Mardi 14 janvier «Enjeux économiques,
écologiques et sociaux de la croissance»

Jeudi 27 mars «Le sous-développement à
la lumière de l’exemple néo-calédonien»

◗ par Jean-Louis Odekerken
Jeudi 27 février «Comment mesurer la crois -
sance, la décroissance, le développement?»

Jeudi 20 mars «Que choisir : l’État ou 
le marché?»

Jeudi 24 avril «Qui doit créer la monnaie,
comment et pourquoi?»

les cours

UNIVERSITÉ POPULAIRE
Graines de savoirs

Assemblée générale
mercredi 25 septembre à 18h 
salle Pierre-Michel, Forcalquier

INVITATION



Histoire
par Patrick Heuschen

Mardi 5 novembre (avec Alexandrine
Daled) «Un autre regard sur les JO. 
Quid des femmes et des minorités? 
Quid de la géopolitique?»

Mardi 3 décembre «La vie extraordinaire 
de Montaigne… et son influence sur 
Les Essais»

Mardi 21 janvier «Le Risorgimento et les
rôles successifs que la France y a joués»

Philosophie de l’histoire
par Jean Donnadieu
Thème❖ Le pouvoir et son exercice

Mardi 28 janvier «Réflexion d’après 
Le Prince de Machiavel – 1»

Mardi 25 février «Réflexion d’après 
Le Prince de Machiavel – 2»

Mardi 11 mars «Réflexion d’après 
Le Prince de Machiavel – 3»

Justice internationale
par Christine Zbinden

Jeudi 14 novembre «Les cours 
européennes permettent-elles de
renforcer la démocratie?»

Jeudi 30 janvier «La justice internationale,
efficace ou symbolique?»

Hydrogéologie
par Yves Barthélemy

Mardi 10 décembre «Les écoulements
souter rains : manifestations et méca -
nismes, captage et usages, atouts et
vulnérabilité»

Littérature
par Philippe Fréchet
Thème❖ Auteur(e)s oublié(e)s

Mardi 8 octobre «Thyde Monnier, 
la Provençale»

Mardi 19 novembre «Joseph Delteil, 
un soleil paléolithique»

Mardi 17 décembre «Violette Leduc, 
la femme qui ne s’aimait pas»

Mardi 7 janvier «René Fallet, un populiste
anticonformiste»

Musique
par Philippe Fréchet
Thème❖ Le baroque

Mardi 4 mars «Panorama: définitions,
histoire, style, esthétique…»

Mardi 25 mars «Panorama: spécificités,
opéra, instrumentarium, baroque au
féminin»

Histoire de l’art
par Marie-Line Cencig
Thème❖ Les arts visuels : filmer la
peinture, la collection «Palettes»

Mardis 18 mars et 22 avril
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les cours (suite) au collège Henri-Laugier, Forcalquier • 18h – 19h30

accès libre & adhésion
Les activités de l’université populaire Graines
de savoirs ont lieu toute l’année universi taire
d’octobre à mai, hors vacances scolaires.
Les conférences sont en accès libre. Pour
suivre les cours, les ateliers et les cafés, il
faut être membre de l’associa tion, voir p.16.
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Informatique
par Alain Siméon et Christian Loeillet

à La Cordelière ou à la MSAP (Maison de
services au public, 4 av. de l’Observatoire),
Forcalquier

Aux débutants ou expérimentés, l’université
popu laire Graines de savoirs propose des cours
d’informatique adaptés à leur niveau dans le
ou les domaines corres pondant à leurs besoins.

Pour des raisons d’efficacité et d’homogé néité, le
nombre de participants est limité à 5 par cours.

Chaque participant doit dispo ser de son ordi na -
teur portable et, bien sûr, adhérer à l’université
populaire Graines de savoirs (voir p.16).

Au programme
• Découverte et approfondissement des bases du
PC et de Windows.
• Les bases d’Internet, la messagerie électronique,
le Cloud.
• En bureautique : le traitement de texte, le tableur,
la présentation et le diaporama, la gestion de son
stock de photos et les retouches sur photos, les bases
de la PAO (publication assistée par ordinateur).

Pour tout renseignement complémentaire (sujets
des cours, dates, horaires, lieux…), se référer
au document très détaillé sur le site
www.grainesdesavoirs.com ou contacter
Alain Siméon (0643224572) ou Christian
Loeillet (0637728958).

Réunion de présentation 
des ateliers informatiques et inscriptions

lundi 30 septembre à 14h30 
à La Cordelière, Forcalquier

INSCRIPTIONS

les ateliers

Lecture philosophique
par Mieke de Moor

à La Cordelière, Forcalquier, 16 h 15-17 h 45

Le Traité politique, de Spinoza 
les lundis 7 et 14 octobre
Les Origines du totalitarisme, de Hannah
Arendt 
les lundis 4, 18 et 25 novembre ; 
2, 9 et 16 décembre ; 6, 13, 20 et 27 janvier ; 
3 et 24 février ; 3, 10, 17, 24 et 31 mars

«Préparer demain»
par Carol Battistini et Éric Lorfeuvre
au collège de Forcalquier, 18 h -19 h 30

Mardi 1er octobre «Planète en surchauffe.
Vers des modèles alternatifs…»

Jeudi 7 novembre «Écoconcevoir pour
préserver l’environnement : mise en place
d’une cantine “responsable”»

Jeudi 5 décembre «Développer des
synergies locales : autoconsommation
collective de production électrique locale
d’origine solaire»

Jeudi 16 janvier «Favoriser l’économie du
partage et de la mutualisation. Présentation
d’une expérience associative de jardins
partagés»

Jeudi 6 février «Pour une consommation
responsable, tendre vers la sobriété»

Jeudi 6 mars «Les évolutions technolo giques
sont-elles compatibles avec une consom -
ma tion responsable?»

Jeudi 3 avril «Contre l’obsolescence
programmée, allonger la durée d’usage
des produits»

Mardi 13 mai «Réduire et gérer nos déchets»
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Café philo
Lundi 30 septembre «L’émancipation est-
elle une valeur à vocation universelle?»,
présenté par Thierry Michalon et animé
par Jean-Louis Odekerken.

Lundi 4 novembre «Doit-on apprendre à
être libre?», présenté par Jean Ducret et
animé par Éric Mottet.

Lundi 2 décembre «Faut-il renoncer à ses
désirs pour être libre?», présenté par
Roseline Verbeke et animé par Jean
Donnadieu.

Lundi 8 janvier «Pourquoi veut-on toujours
plus?», présenté par Anne-Marie Barthélemy
et animé par Thierry Michalon.

Lundi 3 février «Le travail, émancipation
ou aliénation?», présenté par Carol
Battistini et animé par Marie-Line Cencig.

Lundi 3 mars Le Réel et son double, livre du
philosophe Clément Rosset, présenté par
Jean Doucet et animé par Anne-Marie
Barthélemy.

Lundi 31 mars «De quoi sommes-nous
respon sables?», présenté par Roseline
Verbeke et Jean Nicolas, et animé par
Éric Mottet.

Lundi 5 mai «Le bonheur ne serait-il qu’un
dangereux mythe?», présenté par Jean
Doucet et animé par Thierry Michalon.

Café littéraire
Thèmes❖ Réparer les vivants et 
Sacrés poètes maudits

Lundi 7 octobre Un métier idéal : histoire d’un
médecin de campagne de John Berger et
Jean Mohr, présenté par Jean-Louis
Cabanne. ❖ Sacrés poètes maudits : «Les
enfants terribles de Baudelaire : Verlaine
et compagnie» par Isabelle Odekerken.

Lundi 18 novembre La rentrée littéraire 
par Marie-Aube Ruault.

Lundi 9 décembre Le Lambeau de Philippe
Lançon, présenté par Marie-Jo Graber. 
Le Chœur des femmes de Martin Winckler,
présenté par Isabelle Odekerken.

Lundi 13 janvier L’Invention des corps de
Pierre Ducrozet, présenté par Agnès
Bourdelain. ❖ Sacrés poètes maudits :
«Éclosion de nouvelles f leurs du mal,
Lautréamont et ses petits camarades» 
par Isabelle Odekerken.

Lundi 24 février «Molière et le Roi-Soleil»
conférence de François Rey, universitaire
spécialiste de Molière.

Lundi 10 mars Triste Tigre de Neige Sinno,
présenté par Léa Rollet. ❖ Sacrés poètes
maudits: «Les délices du désenchantement,
Laforgue et ses semblables», I. Odekerken.

Lundi 28 avril Les Alchimies de Sarah Chiche,
présenté par Jacqueline Siméon. ❖ Sacrés
poètes maudits : «Forger une langue
poétique nouvelle, Rimbaud et ses
compagnons» par Isabelle Odekerken.

Lundi 12 mai Réparer les vivants de Maylis
de Kerangal, présenté par François Faure.
❖ Sacrés poètes maudits : «Zoom sur deux
spécimens remarquables : Charles Cros et
Tristan Corbière» par Isabelle Odekerken.

les cafés à La Cordelière, Forcalquier • 18h – 19h30

Ce programme est actualisé chaque
semaine par un courriel envoyé aux
adhérents. Vous pouvez aussi consulter le
site, qui vous informe de tout changement
sur sa page d’accueil

www.grainesdesavoirs.com
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Café citoyen
Lundi 14 octobre «Peut-on imaginer le futur
avec moins d’énergie?» par Michel Arnoux.

Lundi 25 novembre «Israël-Palestine : 
un État, deux États ? Un point sur la
question de l’ave nir d’Israël-Palestine»
par Christian Salmon, historien.

Lundi 16 décembre «L’immigration : 
chance ou menace pour l’Europe?» 
par Christine Zbinden.

Lundi 20 janvier «Qu’est-ce qu’une enquête
publique?» par Noël Piton.

Lundi 17 mars «Qu’est-ce qu’un citoyen?
Ses droits et ses devoirs» par Philippe
Jampierre.

Lundi 24 mars «Le monde mystérieux de
l’impayé» par Jacques Paret.

Lundi 19 mai «Qu’est-ce que l’État
moderne?» par Thierry Michalon.

Lundi 26 mai «Faut-il donner des droits à 
la nature pour la protéger?» par Carol
Battistini.

les cafés (suite) à La Cordelière, Forcalquier • 18h – 19h30

les conférences • 18h – 19h30

Jeudi 19 septembre «La Méditerranée est-
elle née au Moyen Âge» par Julien
Loiseau, historien (en partenariat avec le
Collège de Méditerranée dans le cadre des
Rencontres d’Averroès, qui ont lieu à
Marseille du 21 au 24 novembre 2024).
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 2 octobre «De l’Arctique à
l’Antarctique, découverte des pôles» 
par Raphaël Sané, naturaliste. 
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Mercredi 6 novembre RENCONTRES RELIGIONS,
ATHÉISME ET LAÏCITÉ «Quelle est la liberté 
de l’individu dans une communauté,
religieuse ou non?» par Danielle
Ciaravollo (judaïsme), Christophe
Disdier-Chave (catholicisme), Abdenour
Bastianelli (islam), Murielle Minassian
(protestantisme), Isabelle Odekerken
(athéisme), animé par Jean-Louis
Odekerken. Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 13 novembre «L’humanisme
d’Albert Camus ou l’éloge de la nuance»
par Mohand Chibout, camusien. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 20 novembre «Comment
découvrir un dinosaure?» par Yvain
Leclerc, technicien paléontologue.
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Mercredi 4 décembre «Promenade cosmique
dans notre Univers» par Denis Gillet,
astrophysicien. Salle Henri-Laugier, Mane

Mercredi 11 décembre Projection : Nous
avons marché dans une ville disparue ou 
la destruction du Vieux-Port de Marseille
par les nazis en 1943, film de Boris Nicot
et Renée Bray-Bensoussan, suivi d’un
débat animé par Boris Nicot. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 8 janvier «Galilée» par Guillaume
Hébrard, astrophysicien. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Sauf indication contraire, les activités ont
lieu de 18h à 19h30.
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Mercredi 22 janvier «Les femmes au
XIXe siècle» par Bernadette Segoin,
historienne. 
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Mercredi 29 janvier «Faut-il taxer les
riches?» par Jean-Louis Odekerken,
économiste. Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 5 février «Notre-Dame de Paris :
l’émoi des catastrophes patrimoniales»
par Jean-Christophe Simon, expert en
conservation des monuments historiques.
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 5 mars «Agroécologie et chauves-
souris» par Emmanuel Cosson, naturaliste.
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Mercredi 19 mars «Pupilles féminines de
l’Assistance publique aux XIXe et XXe siècles :
quelle vie sexuelle et sentimentale?» 
par Isabelle Grenut, historienne. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 2 avril «L’Univers est-il une 
entité consciente?» par Denis Gillet,
astrophysicien. Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 30 avril «La double lunette GPO
de l’observatoire de Haute-Provence : 
le premier instrument d’un des plus
grands observatoires du monde» 
par Jean-Christophe Duflot. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 14 mai RENCONTRES RELIGIONS,
ATHÉISME ET LAÏCITÉ «La communauté,
religieuse ou non, peut-elle éviter le
communautarisme?» par Danielle
Ciaravollo (judaïsme), Christophe Disdier-
Chave (catholicisme), Abdenour Bastianelli
(islam), Murielle Minassian (protestan -
tisme), Isabelle Odekerken (athéisme),
animée par Jean-Louis Odekerken. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

à la médiathèque de
Saint-Étienne-les-Orgues

Mercredi 2 octobre • CONFÉRENCE

«De l’Arctique à l’Antarctique,
découverte des pôles» par Raphaël Sané,
naturaliste. 

Mercredi 20 novembre • CONFÉRENCE

«Comment découvrir un dinosaure?»
par Yvain Leclerc, technicien
paléontologue. 

Mercredi 22 janvier • CONFÉRENCE

«Les femmes au XIXe siècle» par
Bernadette Segoin, historienne.

Mercredi 5 mars • CONFÉRENCE

«Agroécologie et chauves-souris» 
par Emmanuel Cosson, naturaliste.

les conférences (suite) • 18h – 19h30

les lieux des activités
à Forcalquier : 

– collège Henri-Laugier
– La Cordelière, impasse des Cordeliers
– salle Pierre-Michel, place du Bourguet

à Saint-Étienne-les-Orgues : médiathèque,
square Élie Pallet. Covoiturage : téléphoner
au 04 92 73 12 28

à Mane : salle polyvalente Henri-Laugier, 
La Bourgade. Covoiturage : téléphoner 
au 04 92 73 12 28

Pour annoncer les conférences
– ouvertes à tous –, une affiche (en PDF)
est systématiquement envoyée par mail
à tous les adhérents, qui sont invités à
la diffuser et à la coller à volonté.
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Jeudi 19 septembre, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«La Méditerranée est-elle née au Moyen
Âge» par Julien Loiseau, historien (en
partenariat avec le Collège de Méditerranée
dans le cadre des Rencontres d’Averroès,
qui ont lieu du 21 au 24 novembre à
Marseille). Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Mercredi 25 septembre, 18h • ASSEMBLÉE

GÉNÉRALE DE L’UNIVERSITÉ POPULAIRE GRAINES

DE SAVOIRS. Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Lundi 30 septembre, 14h 30 • RÉUNION DE
PRÉSENTATION DES ATELIERS INFORMATIQUES
ET INSCRIPTIONS. La Cordelière, Forcalquier

Lundi 30 septembre, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

«L’émancipation est-elle une valeur à
vocation universelle?», présenté par
Thierry Michalon et animé par Jean-Louis
Odekerken. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 1er octobre, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Planète en surchauffe. Vers des
modèles alternatifs…», animé par Carol
Battistini et Éric Lorfeuvre. 
Collège de Forcalquier

Mercredi 2 octobre, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«De l’Arctique à l’Antarctique, découverte
des pôles» par Raphaël Sané, naturaliste. 
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Lundi 7 octobre, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

Un métier idéal : histoire d’un médecin de
campagne de John Berger et Jean Mohr,
présenté par Jean-Louis Cabanne. 
Sacrés poètes maudits : «Les enfants
terribles de Baudelaire : Verlaine et
compagnie» par Isabelle Odekerken. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 8 octobre, 18h-19h30 • COURS DE LITTÉRATURE

par Philippe Fréchet «Auteure oubliée :
Thyde Monnier, la Provençale» 
Collège de Forcalquier

Jeudi 10 octobre, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE POLITIQUE par Jean Ducret 
«La nouvelle laïcité» Collège de Forcalquier

Lundi 14 octobre, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Peut-on imaginer le futur avec moins
d’énergie?» par Michel Arnoux. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 15 octobre, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE SOCIÉTALE par Thierry Michalon
«Les fondements socio culturels de l’État
moderne» Collège de ForcalquierOCTOBRE 2024

SEPTEMBRE 2024

ATELIER PHILO par Mieke de Moor 
Lecture du Traité politique de Spinoza 
Lundis 7 et 14 octobre (16h15-17h45)
La Cordelière, Forcalquier

le calendrier

Les lundis et mardis (hors vacances
scolaires) • ATELIERS INFORMATIQUES par
Alain Siméon et Christian Loeillet, voir
présentation p.4.

Pour suivre les cours, les ateliers et les
cafés, il faut être membre de l’asso ciation.
Seules les conférences sont en accès libre.
Pour adhérer à l’université populaire
Graines de savoirs, voir p.16.
Les adhésions peuvent aussi se prendre
lors des activités.
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Lundi 4 novembre, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

«Doit-on apprendre à être libre?»,
présenté par Jean Ducret et animé par
Éric Mottet. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 5 novembre, 18h-19h30 • COURS D’HISTOIRE

par Patrick Heuschen avec Alexandrine
Daled «Un autre regard sur les JO. Quid
des femmes et des minorités? Quid de la
géopolitique?» Collège de Forcalquier

Mercredi 6 novembre, 18h-19h30 • RENCONTRES

RELIGIONS, ATHÉISME ET LAÏCITÉ

«Quelle est la liberté de l’individu dans
une communauté, religieuse ou non?» 
par Danielle Ciaravollo (judaïsme),
Christophe Disdier-Chave (catholicisme),
Abdenour Bastianelli (islam), Murielle
Minassian (protestantisme), Isabelle
Odekerken (athéisme), animé par 
Jean-Louis Odekerken. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 7 novembre, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Écoconcevoir pour préserver
l’environnement : mise en place d’une
cantine “responsable”», animé par Carol
Battistini et Éric Lorfeuvre. 
Collège de Forcalquier

Mercredi 13 novembre, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«L’humanisme d’Albert Camus ou l’éloge
de la nuance» par Mohand Chibout,
camusien. Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 14 novembre, 18h-19h30 • COURS DE

JUSTICE INTERNATIONALE par Christine
Zbinden «Les cours européennes
permettent-elles de renforcer la
démocratie?» Collège de Forcalquier

Lundi 18 novembre, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

La rentrée littéraire par Marie-Aube
Ruault. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 19 novembre, 18h-19h30 • COURS DE

LITTÉRATURE par Philippe Fréchet
«Auteur oublié : Joseph Delteil, un soleil
paléolithique» Collège de Forcalquier

Mercredi 20 novembre, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Comment découvrir un dinosaure?»
par Yvain Leclerc, technicien paléontologue.
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Lundi 25 novembre, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Israël-Palestine : un État, deux États ? 
Un point sur la question de l’ave nir
d’Israël-Palestine» par Christian Salmon,
historien. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 26 novembre, 18h-19h30 • COURS

D’ÉCONOMIE par André Métral «L’économie
sociale et solidaire» Collège de Forcalquier

Lundi 2 décembre, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

«Faut-il renoncer à ses désirs pour être
libre?», présenté par Roseline Verbeke 
et animé par Jean Donnadieu. 
La Cordelière, Forcalquier

ATELIER PHILO par Mieke de Moor 
Lecture de Les Origines du totalitarisme 
de Hannah Arendt 
Lundis 4, 18 et 25 novembre (16h15-17h45)
La Cordelière, Forcalquier

NOVEMBRE 2024

DÉCEMBRE 2024

ATELIER PHILO par Mieke de Moor 
Lecture de Les Origines du totalitarisme 
de Hannah Arendt 
Lundis 2, 9 et 16 décembre (16h15-17h45)
La Cordelière, Forcalquier

le calendrier (suite)
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Mardi 3 décembre, 18h-19h30 • COURS D’HISTOIRE

par Patrick Heuschen «La vie extraordi -
naire de Montaigne… et son influence
sur Les Essais» Collège de Forcalquier

Mercredi 4 décembre, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Promenade cosmique dans notre
Univers» par Denis Gillet, astrophysicien. 
Salle Henri-Laugier, Mane

Jeudi 5 décembre, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Développer des synergies locales :
autoconsommation collective de
production électrique locale d’origine
solaire», animé par Carol Battistini et
Éric Lorfeuvre. Collège de Forcalquier

Lundi 9 décembre, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

Le Lambeau de Philippe Lançon, présenté
par Marie-Jo Graber. 
Le Chœur des femmes de Martin Winckler,
présenté par Isabelle Odekerken. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 10 décembre, 18h-19h30 • COURS

D’HYDROGÉOLOGIE par Yves Barthélemy
«Les écoulements souter rains :
manifestations et méca nismes, captage 
et usages, atouts et vulnérabilité» 
Collège de Forcalquier

Mercredi 11 décembre, 18h-19h30 • PROJECTION

Nous avons marché dans une ville disparue
ou la destruction du Vieux-Port de
Marseille par les nazis en 1943, film de
Boris Nicot et Renée Bray-Bensoussan,
suivi d’un débat animé par Boris Nicot.
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Lundi 16 décembre, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«L’immigration : chance ou menace 
pour l’Europe?» par Christine Zbinden. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 17 décembre, 18h-19h30 • COURS DE

LITTÉRATURE par Philippe Fréchet «Auteure
oubliée : Violette Leduc, la femme qui ne
s’aimait pas» Collège de Forcalquier

Lundi 6 janvier, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

«Pourquoi veut-on toujours plus?»,
présenté par Anne-Marie Barthélemy 
et animé par Thierry Michalon. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 7 janvier, 18h-19h30 • COURS DE

LITTÉRATURE par Philippe Fréchet «Auteur
oublié : René Fallet, un populiste anti -
conformiste» Collège de Forcalquier

Mercredi 8 janvier, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Galilée» par Guillaume Hébrard,
astrophysicien. Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 9 janvier, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE POLITIQUE par Jean Ducret 
«Le droit d’asile en question» 
Collège de Forcalquier

JANVIER 2025

ATELIER PHILO par Mieke de Moor 
Lecture de Les Origines du totalitarisme 
de Hannah Arendt 
Lundis 6, 13, 20 et 27 janvier (16h15-17h45)
La Cordelière, Forcalquier

le calendrier (suite)

Le programme papier est dispo nible à
l’office de tourisme, lors des acti vités ou
sur demande (voir p.15).
Il est actualisé chaque semaine dans le
courriel envoyé aux adhérents et sur le
site, qui vous informe de tout changement
sur sa page d’accueil

www.grainesdesavoirs.com
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Lundi 13 janvier, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

L’Invention des corps de Pierre Ducrozet,
présenté par Agnès Bourdelain. 
Sacrés poètes maudits : «Éclosion de
nouvelles f leurs du mal, Lautréamont 
et ses petits camarades» par Isabelle
Odekerken. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 14 janvier, 18h-19h30 • COURS

D’ÉCONOMIE par André Métral «Enjeux
économiques, écologiques et sociaux 
de la croissance» Collège de Forcalquier

Jeudi 16 janvier, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Favoriser l’économie du partage
et de la mutualisation. Présentation
d’une expérience associative de jardins
partagés», animé par Carol Battistini et
Éric Lorfeuvre. Collège de Forcalquier

Lundi 20 janvier, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Qu’est-ce qu’une enquête publique?»
par Noël Piton. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 21 janvier, 18h-19h30 • COURS D’HISTOIRE

par Patrick Heuschen «Le Risorgimento et
les rôles successifs que la France y a joués»
Collège de Forcalquier

Mercredi 22 janvier, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Les femmes au XIXe siècle» par Bernadette
Segoin, historienne. 
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Mardi 28 janvier, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE DE L’HISTOIRE par Jean Donnadieu
«Le pouvoir et son exercice : réf lexion
d’après Le Prince de Machiavel – 1» 
Collège de Forcalquier

Mercredi 29 janvier, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Faut-il taxer les riches?» par Jean-Louis
Odekerken, économiste. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 30 janvier, 18h-19h30 • COURS DE JUSTICE

INTERNATIONALE par Christine Zbinden 
«La justice internationale, efficace ou
symbolique?» Collège de Forcalquier

Lundi 3 février, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

«Le travail, émancipation ou
aliénation?», présenté par Carol
Battistini et animé par Marie-Line
Cencig. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 4 février, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE SOCIÉTALE par Thierry Michalon
«L’échec de l’État postcolonial en Algérie,
ou le triomphe des cousins» 
Collège de Forcalquier

Mercredi 5 février, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Notre-Dame de Paris : l’émoi des
catastrophes patrimoniales» par Jean-
Christophe Simon, expert en conservation
des monuments historiques. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 6 février, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Pour une consommation
responsable, tendre vers la sobriété»,
animé par Carol Battistini et Éric
Lorfeuvre. Collège de Forcalquier

Lundi 24 février, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

«Molière et le Roi-Soleil» conférence de
François Rey, universitaire spécialiste de
Molière. La Cordelière, Forcalquier

FÉVRIER 2025

ATELIER PHILO par Mieke de Moor 
Lecture de Les Origines du totalitarisme 
de Hannah Arendt 
Lundis 3 et 24 février (16h15-17h45)
La Cordelière, Forcalquier

le calendrier (suite)
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Mardi 25 février, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE DE L’HISTOIRE par Jean Donnadieu
«Le pouvoir et son exercice : réf lexion
d’après Le Prince de Machiavel – 2»
Collège de Forcalquier

Jeudi 27 février, 18h-19h30 • COURS

D’ÉCONOMIE par Jean-Louis Odekerken
«Comment mesurer la crois sance, 
la décroissance, le développement?» 
Collège de Forcalquier

Lundi 3 mars, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

Le Réel et son double, livre du philosophe
Clément Rosset, présenté par Jean
Doucet et animé par Anne-Marie
Barthélemy. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 4 mars, 18h-19h30 • COURS DE MUSIQUE

par Philippe Fréchet «Le baroque :
panorama, définitions, histoire, style,
esthétique…» Collège de Forcalquier

Mercredi 5 mars, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Agroécologie et chauves-souris» par
Emmanuel Cosson, naturaliste.
Médiathèque de Saint-Étienne-les-Orgues

Jeudi 6 mars, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Les évolutions technolo giques
sont-elles compatibles avec une consom -
ma tion responsable?», animé par Carol
Battistini et Éric Lorfeuvre. 
Collège de Forcalquier

Lundi 10 mars, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

Triste Tigre de Neige Sinno, présenté 
par Léa Rollet. 
Sacrés poètes maudits : «Les délices 
du désenchantement, Laforgue et ses
semblables» par Isabelle Odekerken. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 11 mars, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE DE L’HISTOIRE par Jean Donnadieu
«Le pouvoir et son exercice : réf lexion
d’après Le Prince de Machiavel – 3»
Collège de Forcalquier

Jeudi 13 mars, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE POLITIQUE par Jean Ducret
«L’avenir de la nation au sein de
l’Europe» Collège de Forcalquier

Lundi 17 mars, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Qu’est-ce qu’un citoyen? Ses droits et
ses devoirs» par Philippe Jampierre. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 18 mars, 18h-19h30 • COURS D’HISTOIRE

DE L’ART par Marie-Line Cencig «Les arts
visuels : filmer la peinture, la collection
“Palettes”» Collège de Forcalquier

ATELIER PHILO par Mieke de Moor 
Lecture de Les Origines du totalitarisme 
de Hannah Arendt 
Lundis 3, 10, 17, 24 et 31 mars (16h15-17h45)
La Cordelière, Forcalquier

MARS 2025

le calendrier (suite)

les lieux des activités
à Forcalquier : 

– collège Henri-Laugier
– La Cordelière, impasse des Cordeliers
– salle Pierre-Michel, place du Bourguet

à Saint-Étienne-les-Orgues : médiathèque,
square Élie Pallet. Covoiturage : téléphoner
au 04 92 73 12 28

à Mane : salle polyvalente Henri-Laugier, 
La Bourgade. Covoiturage : téléphoner 
au 04 92 73 12 28
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Mercredi 19 mars, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«Pupilles féminines de l’Assistance
publique aux XIXe et XXe siècles : quelle vie
sexuelle et sentimentale?» par Isabelle
Grenut, historienne. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 20 mars, 18h-19h30 • COURS D’ÉCONOMIE

par Jean-Louis Odekerken «Que choisir :
l’État ou le marché?» Collège de Forcalquier

Lundi 24 mars, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Le monde mystérieux de l’impayé» 
par Jacques Paret. La Cordelière, Forcalquier

Mardi 25 mars, 18h-19h30 • COURS DE MUSIQUE

par Philippe Fréchet «Le baroque :
panorama, spécificités, opéra,
instrumentarium, baroque au féminin»
Collège de Forcalquier

Jeudi 27 mars, 18h-19h30 • COURS D’ÉCONOMIE

par André Métral «Le sous-développement
à la lumière de l’exemple néo-calédonien»
Collège de Forcalquier

Lundi 31 mars, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO

«De quoi sommes-nous respon sables?»,
présenté par Roseline Verbeke et Jean
Nicolas, et animé par Éric Mottet. 
La Cordelière, Forcalquier

Mardi 1er avril, 18h-19h30 • COURS DE

PHILOSOPHIE SOCIÉTALE par Thierry Michalon
«L’affirmation de soi entraîne-t-elle 
la déliquescence de la société?» 
Collège de Forcalquier

Mercredi 2 avril, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«L’Univers est-il une entité consciente?»
par Denis Gillet, astrophysicien. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 3 avril, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Contre l’obsolescence
programmée, allonger la durée d’usage
des produits», animé par Carol Battistini
et Éric Lorfeuvre. Collège de Forcalquier

Mardi 22 avril, 18h-19h30 • COURS D’HISTOIRE DE

L’ART par Marie-Line Cencig «Les arts
visuels : filmer la peinture, la collection
“Palettes” (suite)» Collège de Forcalquier

Jeudi 24 avril, 18h-19h30 • COURS D’ÉCONOMIE

par Jean-Louis Odekerken «Qui doit créer
la monnaie, comment et pourquoi?»
Collège de Forcalquier

Lundi 28 avril, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

Les Alchimies de Sarah Chiche, présenté
par Jacqueline Siméon. 
Sacrés poètes maudits: «Forger une langue
poétique nouvelle, Rimbaud et ses
compagnons» par Isabelle Odekerken. 
La Cordelière, Forcalquier

Mercredi 30 avril, 18h-19h30 • CONFÉRENCE

«La double lunette GPO de l’observatoire
de Haute-Provence: le premier instrument
d’un des plus grands observatoires du
monde» par Jean-Christophe Duflot. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Lundi 5 mai, 18h-19h30 • CAFÉ PHILO «Le bonheur
ne serait-il qu’un dangereux mythe?»,
présenté par Jean Doucet et animé par
Thierry Michalon. La Cordelière, Forcalquier

Lundi 12 mai, 18h-19h30 • CAFÉ LITTÉRAIRE

Réparer les vivants de Maylis de Kerangal,
présenté par François Faure. 
Sacrés poètes maudits : «Zoom sur deux
spécimens remarquables : Charles Cros et
Tristan Corbière» par Isabelle Odekerken.
La Cordelière, Forcalquier

AVRIL 2025 MAI 2025

le calendrier (suite)
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Mardi 13 mai, 18h-19h30 • ATELIER PRÉPARER

DEMAIN «Réduire et gérer nos déchets»,
animé par Carol Battistini et Éric
Lorfeuvre. Collège de Forcalquier

Mercredi 14 mai, 18h-19h30 • RENCONTRES

RELIGIONS, ATHÉISME ET LAÏCITÉ

«La communauté, religieuse ou non,
peut-elle éviter le communautarisme?»
par Danielle Ciaravollo (judaïsme),
Christophe Disdier-Chave (catholicisme),
Abdenour Bastianelli (islam), Murielle
Minassian (protestan tisme), Isabelle
Odekerken (athéisme), animée par 
Jean-Louis Odekerken. 
Salle Pierre-Michel, Forcalquier

Jeudi 15 mai, 18h-19h30 • COURS DE PHILOSOPHIE

POLITIQUE par Jean Ducret «La différence
sexuelle dans la démocratie» 
Collège de Forcalquier

Lundi 19 mai, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Qu’est-ce que l’État moderne?» par
Thierry Michalon. La Cordelière, Forcalquier

Lundi 26 mai, 18h-19h30 • CAFÉ CITOYEN

«Faut-il donner des droits à la nature
pour la protéger?» par Carol Battistini. 
La Cordelière, Forcalquier

le calendrier (suite et fin)

Pour accéder directement au site 
de l’université populaire Graines 
de savoirs, flasher ce QR code.

UNIVERSITÉ POPULAIRE

Graines de savoirs
Une question ?

Une proposition ?

Nous écrire
◗ Mairie de Forcalquier, place du

Bourguet, 04300 Forcalquier

◗ contact@grainesdesavoirs.com
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les intervenants

L’adhésion annuelle de 15 € permet d’assister gratuitement à toutes les activités.
Pour les non-adhérents, seules les conférences sont en accès libre.

Voir au dos le bulletin d’adhésion

à l’UNIVERSITÉ POPULAIRE Graines de savoirs

Si vous souhaitez recevoir la brochure programme
papier par la poste ou la faire envoyer à une de vos
connaissances, il vous suffit de le demander par
mail à contact@grainesdesavoirs.com en précisant
le nom et l’adresse complète du destinataire.

UNIVERSITÉ POPULAIREGraines de savoirsPays de Forcalquier

des cours
des ateliers
des cafés
des renc

Un immense merci à tous ceux qui participent à la richesse de la programmation
de cette année universitaire 2024-2025

Michel Arnoux
Anne-Marie

Barthélemy
Yves Barthélemy
Abdenour Bastianelli
Carol Battistini
Agnès Bourdelain
Jean-Louis Cabanne
Marie-Line Cencig
Danielle Ciaravollo
Mohand Chibout
Emmanuel Cosson
Alexandrine Daled
Mieke de Moor

Christophe Disdier-
Chave

Jean Donnadieu
Jean Doucet
Jean Ducret
Jean-Christophe

Duflot
François Faure
Philippe Fréchet
Denis Gillet
Marie-Jo Graber
Isabelle Grenut
Guillaume Hébrard
Patrick Heuschen

Philippe Jampierre
Yvain Leclerc
Christian Loeillet
Julien Loiseau
Éric Lorfeuvre
André Métral
Thierry Michalon
Murielle Minassian
Éric Mottet
Jean Nicolas
Boris Nicot
Isabelle Odekerken
Jean-Louis

Odekerken

Jacques Paret
Noël Piton
François Rey
Léa Rollet
Marie-Aube Ruault
Christian Salmon
Raphaël Sané
Bernadette Segoin
Alain Siméon
Jacqueline Siméon
Jean-Christophe

Simon
Roseline Verbeke
Christine Zbinden



✂

Bulletin d’adhésion 2024-2025

à l’UNIVERSITÉ POPULAIRE Graines de savoirs

❑ première adhésion ❑ renouvellement d’adhésion

à renvoyer avec votre règlement à
Université populaire Graines de savoirs, mairie de Forcalquier, 

place du Bourguet, 04300 Forcalquier

ou à remettre lors d’une activité ou à un membre de l’association

Nom:…………………………………………………………………………………………Prénom:………………………………………………………………………

Adresse:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Code postal :………………………………………………Ville :……………………………………………………………………………………………………………

Tél. :…………………………………………………………e-mail :………………………………………………………………………………………………………………

❑ Je souhaite adhérer à l’université populaire Graines de savoirs et je règle
la cotisation annuelle de 15 € pour l’année universitaire 2024-2025.

❑ Je fais un don de……………………………… € 

Je règle ❑ en espèces ❑ par chèque à l’ordre de UP Graines de savoirs

Le……………………………………………………………… Signature:

UNIVERSITÉ POPULAIRE
Graines de savoirs

Mairie de Forcalquier, place du Bourguet, 04300 Forcalquier
contact@grainesdesavoirs.com • www.grainesdesavoirs.com

> «Devoirs faits»
L’université populaire participe au dispositif
«Devoirs faits» mis en place au collège Henri-
Laugier de Forcalquier. L’objectif est d’aider les
élèves à faire leurs devoirs aux heures où ils
n’ont pas cours et de leur faciliter la tâche en
cas de difficultés. Les adultes bénévoles sont
deux ou trois par groupes de 3 à 10 élèves.

> Soutien scolaire
L’université populaire participe également au
soutien scolaire, les jeudis de 17h15 à 18h à
l’école primaire Léon-Espariat.

Pour participer à ces activités bénévoles
ou demander des informations

contact@grainesdesavoirs.com

et aussi…




